Estado de nutrição, comportamento alimentar e estilos de vida : caracterização de uma população de adolescentes by Martins, Maria Alice Correia dos Santos Cardoso, 1966-
Universidade de Lisboa 







ESTADO DE NUTRIÇÃO, COMPORTAMENTO ALIMENTAR E ESTILOS DE 





Maria Alice Correia dos Santos Cardoso Martins 
 
 
























A impressão desta dissertação foi aprovada pela Comissão Coordenadora do Conselho 











ESTADO DE NUTRIÇÃO, COMPORTAMENTO ALIMENTAR E ESTILOS DE 
VIDA: CARACTERIZAÇÃO DE UMA POPULAÇÃO DE ADOLESCENTES 
 
Maria Alice Correia dos Santos Cardoso Martins 
 
Mestrado em Saúde Escolar 
 
 
Dissertação orientada pela Prof. Doutora Leonor Levy e co-orientada pela 
Mestre Carla Rego 
 
Todas as afirmações efectuadas no presente documento são da exclusiva 
responsabilidade do seu autor, não cabendo qualquer responsabilidade  à Faculdade de 
Medicina de Lisboa pelos conteúdos nele apresentados. 
Universidade de Lisboa 
Faculdade de Medicina de Lisboa 
 
